
Réunion des présidents 

Ordre du jour 

1. Fusion des ligues 

2. Le calendrier 

3. La formation 

4. La sécurité 

5. Le Tourisme en vélo 

6. Questions diverses  

7. Pot de lôamiti® 
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Réunion des présidents 

Fusion des ligues 

ü Réunion des deux ligues, le 21 janvier à Castelnaudary 

 (Pyrénées et Languedoc-Roussillon) 

ü Objectif => rédiger une convention de fusion 

ü Prochaine réunion des 2 ligues : jeudi 14 avril au CROS 
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Fusion des ligues 

Convention de fusion 

ü Nom du CoRég : « Pyrénées-Languedoc-Roussillon » 

(Dans lôattente du nom officiel de la r®gion) 

ü Siège social : Montpellier 

ü AG du CoRég 

 - pas de quorum 

 - pas de parité 

 - pas de vote par correspondance 

 - procuration entre membres dôun m°me club uniquement 
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Fusion des ligues 

Convention de fusion 

ü Les deux ligues nôont pas de dettes 

ü La ligue Languedoc-Roussillon possède un fourgon et 

une remorque 

ü Les fonds de trésorerie des deux ligues seront mis en 

commun dans le CoRég 
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Fusion des ligues 

Les assemblées générales 

ü Les deux AG se tiendront le dimanche 27 novembre 

 - à Balma pour la ligue des Pyrénées, et 

 - dans une autre ville pour le Languedoc-Roussillon 

ü Le matin : AG ligue 

ü Lôapr¯s-midi : AG CoRég 
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Fusion des ligues 

[ΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ Řǳ CoRég 

ü Le dimanche 27 novembre, après-midi, simultanément à 

Balma et en Languedoc-Roussillon 

 - approbation de la convention de fusion 

 - élection des candidats au Corèg 

  - 14 élu(e)s => 7 (Pyrénées) + 7 (Languedoc-Roussillon) 

  - clôture du vote à 16h00 
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Fusion des ligues 

1° réunion du CoRég 

ü Election du bureau 

  - 1 vice-président (Midi-Pyrénées) 

  - 1 vice-président (Languedoc-Roussillon) 
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Fusion des ligues 

Calendrier de la fusion 

ü Courant octobre 2016 : Envoi des convocations et appel 

à candidature pour lôAG du CoRég 

ü 27 novembre :  AG ligues et AG CoRég 

ü Chaque ligue g¯re ses affaires jusquô¨ lô®lection du 

président du CoRèg 

ü Du 1° janvier au 31 mars 2017 : les ligues existent 

toujours, mais ne sont plus opérationnelles 

ü 31/03/2017 : la FFCT liquide les ligues 
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Fusion des ligues 
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Nb clubs et licenciés ds les CoReg (31/12/2015) 
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Calendrier 2016 

Modification 

ü Il nôy aura pas de 61° Randonnée du Comminges 

ü Les Cyclos Randonneurs Commingeois ont décidé de remplacer 

cette randonnée par une concentration : 

 « 1° Cyclades Commingeoises » 

ü Date : dimanche 12 juin 

ü Lieu : SAINT BERTRAND-DE-COMMINGES 

ü Accueil : de 9h00 à 16h00 

 

Rappel : Pensez à saisir vos manifestations dans O.I.N du site 

FFCT 
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Calendrier 2016 

Initiation au Brevet 100 km audax 

ü Date : dimanche 20 mars 

ü Départ à 7h30 de la salle polyvalente de BRAX 

ü Retour à 13h00 

ü Circuits sans difficulté majeure 

 - secteur LôIsle-Jourdain, Grenade (vent dôouest) 

 - secteur Bérat, Saint-Hilaire (vent dôautan) 

ü Coût : 3ú 

ü Inscription : 
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Calendrier 2016 

Critérium du jeune cyclotouriste 

ü Date : samedi 9 avril, à 9h00 

ü Lieu : salle polyvalente de BRAX 

ü Inscription : Jean-Claude Montégut (C.C.Montrabéen) 

ü Ouvert à tous les jeunes licenciés  

ü Pensez à accompagner les jeunes de votre club 

ü Le Codep 31 participe aux frais de transport  
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Calendrier 2016 

Brevet fédéral de 1 000 km 

ü Date : samedi 2 juillet au mercredi 6 juillet 

ü Départ de TOULOUSE (place du Capitole), de 6h00 à 7h00 

ü Arrivée à BAGNERES-DE-BIGORRE, de 13h00 à 19h00 

ü Inscription : 10 euros 

ü Circuit passant dans les 8 départements de la ligue des 

Pyrénées 

 (13 sites BPF visités ï 6 localités de contrôle) 

 informations complémentaires sur le site de la ligue 
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Réunion des présidents 

Secourisme 
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   Stage ¨ lôUNASS de PSC1 - 2016 

ü Formation initiale :     1 session  23 et 30  janvier  = 8 participants 

ü 5 clubs :  ASPTT - AUTERIVE ï BALMA ï BEAUZELLE ï MONTRABE 

 

ü Formation mise à niveau (*) :  

ü     1ère session   06 février   - 10 participants  -  3 clubs 

ü      2ème  session   12 mars  -  8 participants  -  4 clubs 

ü      3ème  session    09 avril  -  8 participants  -  3  clubs 

 

 (* ) Recommandé : 1 an après homologation, puis tous les 2 ans 



Réunion des présidents 

Educateur fédéral 2016 
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 Formation réalisée                                                                            

Séminaire Animateur club 6 et 7 février  =  4 participants 

Prochaines formations :  

ü Mise à niveau initiateur  et  moniteurs 

 Le 19 mars  et  le 24 octobre à St Sulpice /Tarn  

Å Information sur le  site de la ligue  rubrique formation    

ü Séminaire Initiateur  Ligue /Codep 

Prévue dernier trimestre  2016 au CROS de Balma 



Réunion des présidents 

Stage initiation/perfectionnent 
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Stage Cartographie et GPS : 16 avril au CROS (Balma) 

ü Objectifs cartographie : 

 Lecture cartes papiers ï échelles - distances- reliefs ï 

coordonnées ï latitudes/longitudes ï exercices pratiques  

ü Objectifs GPS : 

 Préparer et effectuer une randonnée cyclotouristique 

avec un GPS (Garmin, TwoNav, ou Bryton) 

 

Stage petite mécanique cyclo : 

ü dépannage/entretien => Prévu  4ème trimestre 2016 



Réunion des présidents 

Ordre du jour 

1. Fusion des ligues 

2. Le calendrier 

3. La formation 

4. La sécurité 

5. Le Tourisme en vélo 

6. Questions diverses  

7. Pot de lôamiti® 

Saint-Orensï 13/02/2016 Codep 31 19 



La sécurité Bilan 2015 

La sécurité/santé :  57 accidents ! 
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ütƭǳǎ ŘΩŀŎŎƛŘŜƴǘǎ ŘŞŎƭŀǊŞǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎ 
 - 57 au lieu de 47 en 2014  (et 33 en 2013)  =>  +15% 
 - dont  23  hospitalisations au lieu de 11 en 2014   
 - Et déjà 6 accidents en Janvier ! 
ü!ƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ CC/¢ ŎƻƳǇǘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘΩŀŎŎƛŘŜƴǘǎ 
 2638 au lieu de 2822  =>  - 10% 

üMais une surexposition (18 décès) par rapport à la population 

***************************************************** 

[ΩƛƴŀǘǘŜƴǘƛƻƴ Şǘŀƴǘ ƭŀ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ŎŀǳǎŜ Ŝƴ ƘŀǳǎǎŜ ŘŜǎ ŀŎŎƛŘŜƴǘǎ Υ  
  conduire son vélo est une activité à « temps plein ».  
Eviter les situations  et comportements à risque  au guidon : rouler trop 
ǇǊŝǎΣ Ł ƭΩŀǾŜǳƎƭŜΣ  Ŝƴ ŘƛǎŎǳǘŀƴǘ Σ   etc 



La sécurité/santé 2016 
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Aide auprès des  34 Délégués Sécurité (+ 1) 
Dont 13 nouveaux délégués 

üwŞŦŞǊŜƴŎŜǎ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜǎ Ŝƴ ƭƛƎƴŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ 
üPositionnement des DS en « aiguillon » du Bureau et des organisateurs  de     
sorties  locales ou distantes. 
 

    Veille  règlementaire : 
Assurances Options  A  ҐҔ  м ǎŜǳƭ Ŏƭǳō ƴΩŀ Ǉŀǎ ǎƻǳǎŎǊƛǘ ƭΩƻǇǘƛƻƴ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Φ  

10 clubs sans assurance Option B  pour les 
manifestations  inscrites au calendrier. 
Responsabilité  civile  du club et pénale du Président :  
Importance du document en ligne sur  «  [ΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ CC/¢ Ŝǘ ƭŜǎ ƴƻƴ 
licenciés »  de mars 2015. 
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Le tourisme en vélo 
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LA BALADE CATHARE 
 

VOYAGE ITINERANT DE 3 JOURS  

ENTRE ARIEGE ET AUDE CATHAREé 

  

MARDI 27 SEPTEMBRE : FOIX ï AXAT (85 km) 

MERCREDI 28 SEPTEMBRE : AXAT ï LIMOUX (72 km) 

JEUDI 29 SEPTEMBRE : LIMOUX ï FOIX (70 km)  

                      



Balade en Pays Cathare 

Saint-Orensï 13/02/2016 Codep 31 24 

PRINCIPES DE BASE :   
ü9ǉǳƛƭƛōǊŜ ŜƴǘǊŜ /ȅŎƭƻ Ŝǘ ¢ƻǳǊƛǎƳŜΧ 
ü!ǳǘƻƴƻƳƛŜ όǇŀǎ ŘΩŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜΣ ƴƛ ŘŜ ǾŞƘƛŎǳƭŜ ǎǳƛǾŜǳǊύΧ 
üCƻǊƳǳƭŜ ƎǳƛŘŞŜ ŀǾŜŎ ƘŀƭǘŜǎκǾƛǎƛǘŜǎΧ 
 
DETAILS PRATIQUES :  
üIŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ Ŝƴ ѹ ǇŜƴǎƛƻƴ ǇǊŞǾǳ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ŞǘŀǇŜǎΧ 
üwŜǇŀǎ ŘŜ ƳƛŘƛ Ł ǇǊŞǾƻƛǊ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜƳŜƴǘΧ 
üCoût : autour de 100 ϵ à 120 ϵΧ 
ü/h59t ƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊ ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇǳƛ ŘΩǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŎƭǳōΧ 
ü[ŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴǎ ŎƻǳǊŀƴǘ ƳŀǊǎΧ 
 

  é LE PARTAGE DôUNE DOUCE PASSIONé 
                                    



Balade en Pays Cathare 

1° étape 
Foix ï Axat : 85 km, 1 533 m 

(variante : 87 km, 1 505 m) 
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Foix 

Axat 



Balade en Pays Cathare 

2° étape 

Axat - Limoux : 72 km, 1 150 m 

(variante : 68 km, 805 m) 
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Balade en Pays Cathare 

3° étape 
Limoux - Foix : 69 km, 1 153 m 
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Questions diverses 

Rieumesï 21/02/2015 Codep 31 29 

Ouverture du Codep 31 

1. La publicité vestimentaire 

2. Les jeunes 

3. La santé 

üDimanche 14 février 

 

üê lôIsle-en-Dodon 

 

üAccueil salle polyvalente du Lac, de 9h00 à 12h30 

 



Réunion des présidents 
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1. La publicité vestimentaire 

2. Les jeunes 

3. La santé 

 

Merci pour votre attention  


