Voyage itinérant dans le Sud de I’Aveyron

Le traditionnel voyage itinérant proposé par le Codep 31 a eu lieu du mardi 13 au jeudi 15 septembre
dans le Sud de I’Aveyron. 18 cyclos, dont 2 dames, y ont participé. Pas de pluie durant ces 3 jours avec
éclaircies.

Mardi 13 septembre : Trébas — St Geniez-de-Bertrand (85 km, 1 192 m)

La majorité des cyclos sont partis de Trébas, dans le Tarn, a 9HO0OQ, pour rejoindre Brousse-le-Chateau ol
les attendaient les autres cyclos.

Tres beau circuit pour cette premiére journée : vallée du Tarn de Trébas a Le Truel, avec une petite cote
pour passer par le village de Broquiés — superbe cote pour atteindre Saint Victor-Melvieu (site BPF) ou
nous avons fait la pause-repas — magnifigue panorama sur le Tarn avant de descendre a St Rome-du-
Tarn.

La majorité des cyclos ont rejoint directement St Georges-de-Luzencon pour prendre la vallée conduisant
a St Geniez-de-Bertrand, terme de I'étape. Quatre autres cyclos sont descendus dans la vallée du Tarn
pour passer sous le viaduc de Millau avant de rejoindre St Georges-de-Luzencon et arriver aux chalets de
St Geniez-de-Bertrand a 16H25.

Hébergement a St Geniez-de-Bertrand, un petit village situé au fond de la vallée du Lavencou, dans les
chalets du centre de vacances « Les chalets de St Geniez-de-Bertrand ». Superbe accueil, chambres
individuelles pour 2 personnes par chalet, piscine, spa et restauration trés convenable.

Etablissement a recommander.

Mercredi 14 septembre : St Geniez-de-Bertrand — St Geniez-de-Bertrand (96 km, 1767 m)

Nous laissons nos bagages dans les chalets, puisque notre circuit du jour est une boucle.

Départ a 8H30, descente jusqu’a St Georges-de-Luzencon avant d’affronter une rude montée, sur une
route a forte circulation, pour passer sous le viaduc de Millau.

Les groupes se séparent a Millau. La majorité des cyclos s’engagent dans la vallée de la Dourbie, deux
autres partent pour monter a Le Maubert (site BPF) et voir le Chaos de Montpellier-le-Vieux. Cette
montée de 8 km est équivalent a un col, elle permet de voir longuement le panorama sur la ville de
Millau au pied de son viaduc. Descente jusqu’au site du Chaos de Montpellier-le-Vieux, remontée a Le
Maubert et pause-café avant de descendre jusqu’a La Roque-Ste-Marguerite ou est déja passé le
premier groupe.

Cette petite route étroite et tortueuse me colte une crevaison et un rayon cassé sur ma roue arriere.
Réparation faite, nous attaquons une autre montée, toujours sur une petite route tranquille, pour sortir
de la vallée de la Dourbie et atteindre le plateau du Larzac. Il nous faut contourner la zone militaire pour
arriver a La Cavalerie ol nous déjeunons au restaurant. L'autre groupe a aussi fait étape a La Cavalerie
dans un autre restaurant.

Quelques cyclos rentrent directement a St Geniez-de-Bertrand, les autres continuent sur le circuit prévu
en passant par le charmant petit village de Ste Eulalie-de-Cernon. Un dernier effort sera nécessaire pour
atteindre la créte qui nous fera basculer vers le cirque ou est niché le village de vacances ; arrivée aux
chalets a 16H10.

Jeudil5 septembre : St Geniez-de-Bertrand — Trébas (74 km, 619 m)

Les sacoches réinstallées sur nos vélos, nous quittons le village a 8H40 pour St Affrique ou nous faisons
notre pause-café. Nous suivons la vallée du Dourdou jusqu’a Ste lzaire, sur une petite route toboggan
pour éviter la circulation de la RD25. Dernier effort pour changer de vallée et rejoindre celle de Le Gos a
Faveyrolles, puis le Tarn ol nous laissons quelques cyclos a Brousse-le-Chateau.

Arrivée a Trébas a 12H45 pour un repas au restaurant « La Source », qui n’est pas a recommander.
Félicitations a la commission Tourisme du Codep 31 pour ce voyage itinérant réussi a tout point de vue



